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Horta no espaco interno
escolar aproveita a luz solar e
melhora a sensacao térmica.

Materiais necessarios:
O caderneta de anotagoes;
O lapis;

O questiondrio para observagdo em
campo (previamente elaborado
em conjunto com os alunos);

O cdmera fotogrdfica ou celular
com camera (opcional).

Instituto BRASIL SOLIDARIO

DESENVOLVIMENTO TERRITORIAL POR MEIO DA EDUCACAO

Mostrar aos participantes os diferentes mi-
croclimas existentes na escola e discutir
sobre os efeitos dos fatores ambientais e da
acdo humana na temperatura e no conforto

térmico local.

Através desta atividade estimula-se a dis-
cussdo sobre como melhorar o conforto
térmico da escola. Com isso, pode-se de-
senvolver um plano escolar com agdes es-
pecificas para implementar melhorias como
arborizacao, instalacao de janelas que apro-

veitem melhor o vento, entre outras a¢des.

A interven¢do humana transforma os am-
bientes em que vivemos desde o inicio das
civilizagdes. Com o crescimento urbano
desorganizado, experimentamos mudangas
climaticas globais e locais. Ao compreender
os fatores que influenciam o clima local, os
participantes podem melhorar a tempera-
tura dos ambientes que frequentam através

de atitudes e praticas.



Foto: Luis Salvatore - Acervo Instituto Brasil Solidario

Em sala deaula, é importante iniciar a discussao/reflexao sobre os motivos da atividade

e o que serd observado durante a caminhada. Sugestdes de perguntas que podem ajudar
a guiar a discussdo e a elaboragdo do questionario de observagao:

- O que ¢ conforto/bem-estar térmico?

- Em que local da sua casa vocé sente maior/menor conforto térmico?

- Em que local da escola vocé sente maior/menor conforto térmico?

- O que é preciso para que um ambiente fisico proporcione conforto térmico?

- O que vocé observa nesse ambiente que amplia

ou reduz o seu conforto térmico (presenga

de arvores, janelas, chdao de terra ou cimento,

correntes de ar, etc.)?

- O que poderia ser feito para melhorar o

microclima deste ambiente?

Entre diversas outras questdes que podem ser

discutidas em sala de aula antes da caminhada!

Organize a agenda e as principais perguntas. Lembre-se de que em qualquer
questionario de campo deve ter um espago para “outras observagdes, que serao

percepgdes do aluno/participante naquele determinado momento.
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Divida a turma em grupos de cinco
a seis pessoas, que munidos de caneta e
papel, sairdo para uma caminhada pela
escola e entorno. Durante o percurso,
cada grupo ird analisar as variagOes
térmicas do ambiente (muito calor, vento,
abafado...), anotando todas as informagoes
e descrevendo suas sensagdes relativas ao

conforto térmico.
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Para cada ambiente, analisem pontos
como:
Temperatura: muito quente — quente
— fresco - frio;
Umidade: imido - médio - seco -
muito seco;
Circulagao de ar: arejado - abafado;
Conforto ambiental: muito

desconfortavel — desconfortavel —
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agradavel - muito agradavel;
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O grupo deve organizar os dados
coletados para produzir uma apresenta¢io
a classe, em formato a sua escolha, como
relatorio escrito, fotografico e até em
video, que também pode ser usado em
atividades extracurriculares com apoio
audiovisual (documentario ou exposigdes,

por exemplo).
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De posse dos dados coletados e
organizados, a turma agora tem muitos
elementos para analisar quais foram
os lugares com temperaturas mais
desagradaveis e juntos pensarem em
acarretem  bem-estar

melhorias que

térmico daqueles ambientes.

. O resultado do trabalho em campo
e pesquisa podera ainda ser o ponto de
partida para um projeto de arborizagao,
revitalizacdo ou reorganizagdo dos espa-
¢os das casas dos alunos, pragas ou dre-

as do entorno visando maior conforto e

bem-estar.

Arvores trazem sombra e umidade

a ambientes quentes e secos




Luis Salvatore - Acervo Instituto Brasil Solidario

Foto

Y

Revestimento interno do telhado
com embalagens de leite ajuda a

refrescar o ambiente.
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Observacoes

O questiondrio de campo ndo deve
ser muito extenso, para que os alunos
possam fazer observagdes atentas
durante a caminhada.

Procure envolver alguém que proje-
te ou faca manutencgdo de jardins,
pragas, parques ou espagos publicos
e enriquega sua coleta de dados com
conhecimento sobre tipos de mate-
riais para revestimento, disposi¢do de
moveis e equipamentos, instalagdo
de janelas e portas, espécies de plan-
tas ou drvores e outros elementos que
tragam maior conforto térmico.
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Descubra qual o orcamento da escola
e do municipio para cuidar da manu-
tengdo de dreas comuns e publicas.

Proponha debates para encontrar
solugoes para melhorar o microcli-
ma das casas e bairros onde os par-
ticipantes residem.

Convide representantes do poder
publico local e iniciativa privada
para discussées com o grupo. Pos-
siveis participantes: vereadores, se-
cretdrios, cooperados, empresdrios
e até o prefeito.



Como esta pratica apoia o curriculo escolar?

O estudo de microclimas da es- Veja no quadro a seguir algumas ideias de aplica-
cola tem potencial para auxi- ¢Oes didaticas que podem ser usadas para desen-
liar vocé a ensinar vdrios con-  Volver habilidades descritas no documento da Base
ceitos para as diferentes etapas Nacional Comum Curricular, disponivel no site
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/ .
Inspire-se para criar outras conexdes entre esta pratica
e a teoria que deseja explorar com seus alunos.

da vida escolar, a partir da ex-
periéncia pratica.

Area do Unidade Habilidades desenvolvidas em cada etapa
conhecimento tematica Fonte: Documento da Base Nacional Comum Curricular

82ano

Por meio do estudo do microclima local, relacionar climas regionais aos padrdes de
circulagdo atmosférica e ocednica e ao aquecimento desigual causado pela forma e
pelos movimentos da Terra.

Terrae
Ciéncias da Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer o equilibrio ambiental a
Natureza partir da identificagdo de alteragées climaticas regionais e globais provocadas pela

intervengdo humana.

I

Materia e Utilizar a vivéncia para selecionar argumentos que justifiquem a importancia
Energia da manutencio da cobertura vegetal para a manutencio do ciclo da 4gua, a
preservagdo dos solos, dos cursos de agua e da qualidade do ar atmosférico.

4°ano

Por meio do estudo, identificar as caracteristicas das paisagens naturais e
antropicas (relevo, cobertura vegetal, rios etc.) no ambiente em que vive, bem
como a agdo humana na preservagdo ou degradagio dessas areas.

ambientes e
qualidade de Identificar 6rgdos do poder publico e canais de participagao social responsaveis
vida por buscar solugdes para a melhoria da qualidade de vida e discutir as propostas
Geografia implementadas por esses drgdos que afetam a comunidade em que vive.
Analisar consequéncias, vantagens e desvantagens das praticas humanas na
indmica climatica (ilha de calor etc.).
d limatica (ilha de calor et
Mundo do Aproveitar as descobertas da caminhada para identificar as caracteristicas das
trabalho paisagens transformadas pelo trabalho humano a partir do desenvolvimento da
agropecuaria, do processo de industrializagio e do surgimento das cidades.
1°a 5%ano
Arte Artes visuais Usar a caminhada como inspiragao para experimentar a criagdo em artes visuais de
modo individual, coletivo e colaborativo, explorando diferentes espagos da escola
e do entorno.
.. 5%a72ano
Estratégias
Lingua Portuguesa para Produzir texto argumentativo ou reivindicatdrio, com o intuito de opinar e

produgiode  defender ponto de vista sobre problemas que afetam a vida escolar ou a vida da
texto comunidade, relacionado a situagdes vivenciadas durante a vivéncia.




Para auxiliar vocé a planejar
suas aulas com o estudo sobre
microclima, consulte também
o caderno tematico Atmosfera,
as praticas Composteira, Horta,
Viveiro de Mudas e Arborizagdo
e a sequéncia didatica Como ge-
rar bem estar e qualidade de vida
com a ampliagdo de dreas verdes
em espagos urbanos que com-

poem este programa.

Aprofunde seus

conhecimentos!

A temperatura de uma cidade pode ser elevada em até 6o C por con-
sequéncia do conjunto das seguintes agdes: substitui¢ao da vegeta-
¢do pelo asfalto, concreto e outras superficies impermeaveis, que
ocasiona uma grande absor¢ao da radiagdo solar, verticalizagao das
construgoes (edificios), formando uma barreira para a circulagao
do ar e emissdo de gases poluentes na atmosfera. O concreto absor-
ve bastante radiagao solar (cerca de 98% da radiagdo que atinge a
superficie), enquanto que as dreas verdes conseguem dissipar essa
energia. Para agravar a situagao, a construgao de edificios prejudica
a circulagdo de ar, dificultando a dispersdo do ar quente. A emissao
de gases poluentes intensifica o efeito estufa, promovendo ilhas de
calor, ou seja, aumento da temperatura local.

Que tal repensar nossos
espacos urbanos para

melhorar nossa qualidade
de vida e bem-estar?
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